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Uber die Licbe

Vorsichtige Bemerkungen tiber ein unerschopfliches Thep,
S Themg

wVerliebe Dich oft, verlobe Dich selten, heirate nie.” Woher i,
diese Sentenz stammen mag, die eine Frau von Lovenher, (Hi;’}””
anno domini MMVII (sic!) als Buchtitel wiihlce: sie reilltt;ia;l1l

in den uferlosen Unsinn ein, der schon immer im Umfeld des
Themas , Liebe” abgesondert wurde. Kein Philnnthrop und .5:;}10
gar kein Misanthrop, der sich hier nicht eingebrachr hijee. Nun n
immerhin, wozu schon so viel geduflert wurde, ist das Feld
Nachdenkens und der Niederschrift kaum vermint, so das auch
ich mich darin tummeln will und das in selbstkritischer Ce.
wissheir, dass ich vermutlich entweder nichts Neues oder nich.
Wesentliches oder gar nichts, das nicht schon gesagt worden v
dazu beizutragen habe.

Immerhin wird schwer zu widerlegen sein, dass die Liebe in min-

destens drei Zustanden vorkommt, nimlich als begehrende Liche

W LM,

als erfiillte Liebe und als beendete Liebe. Zwei der Zustinde oclien
allgemein als erstrebenswert.

Die begehrende Liebe - vereinfacht das Verliebtsein - geht stets mis
einem Verlust kritischen Denkens einher, ist total gefihlsbetont,
triebbestimmet und nur dann wirklich erfreulich, wenn das Ver
liebtsein auf Gegenliebe stofdt, was zum Gliick - und sei es
nach mehreren Fehlversuchen - hauhg genug vorkommt

Die erfiillte Liebe ist dadurch gekennzeichner, dass das Verlich
sein nun wirklich auf Gegenseitigkeit beruht, dass erotische
auch schlichre sexuelle Wiinsche Erfiillung gefunden haben unc
dass eine stillbare Bereitschaft entstanden ist, den erreichten 2u
friedenen Zustand auf Dauer zu stellen. Das ist zwar eine -J-‘;:
naheliegende wie gute Idee, nimlich das Erreiche f‘t::i{‘;ll 1r.aifir11
aber wir sieht das nach relativ tiberschaubarer Zeit aus: I:“}.tr: Ver-
liebtsein wird vom Alltag eingeholt und Erotik & Sex mit Lh.m
gleichen Parcner ist auf Dauer auch nicht der Hit u [:ILl die I:Lflvh
genossischen Versuche, den Abschwung zu kal1tr_i1ll_lt'r en L““
Laufpeppen” ist der Einstieg in einen nur ger ngtiigig ‘»'L‘Faﬂzf{ji_
Niedergang. Viel hiufiger und sozialer ist einc Beziehungsstabt!
sierung durch Ausbau zur Familie. Kinder kann
an die Stelle des abgenurzten Partners stellen, ka

des

are.

A

man wunderods |

| an und
nn sie hegen U

\ |

pflegen, sich mit lh‘"ff" und II?TCF Eﬂlecl{]ung identifizieren und
die Unaufléslichkeit der Verbindung , Elternteil zu Kind* goutie-
ren. Auflosungen, die es gleichwohl gibt, halte ich fiir eine Cha-

" krerfrage bzw. Egomanie. Gerne wird hier tibersehen, dass mir

B i fithrende Familienforschung insoweit zustimmt. Die erfiillte
B Ehe fithrt also ins Arrangement und bietet kiloweise Ersatzbefrie-
digungen. .. auch aufSereheliche.
~Nichts withret ewiglich®™. Die beendete Liebe hat viele Gesichter
* [n unserer Gesellschaft hat sich besonders ein Beendigungsfak-

,, tor herauskristallisiert, und zwar die Selbscverwirklichun gL [n
* einer Uberflussgesellschaft wie der unsrigen, in der es - sehr zum

* Gliick - eben nicht mehr ums reine Uberleben geht, sind Selbst-
 befragungen hinsichtlich des eigenen Gliicksgrades naheliegend.
~ Ein solches Nachdenken fiihre in die Wunderwelt der Neu ;osrzn,
~ ernihre Psychoanalytiker und setzt niche selten den Gedanken

"~ frei, dass die Entledigung alles Listigen ein Konigsweg zu einem

runderneuert gliicklichen Selbst sei: Selbstverwirklichy ng also sei’s
Panier und der Eintritt in die Freiheit, alte Fehler im neuen Ge-
wand neu zu begehen.

Die Kollateralschiden der Selbstverwirlcfichung sind betricht-
lich. Immerhin bieten sie aber dem zuriickbleibenden Geliebten
a.D. die Chance zu erkennen - wie schmerzhaft das auch immer
sein mag - mit welchem grandiosen Arsch man bisher sein Leben
verbrache hat. Falls diese Eckenntnis niche so einfach reife: da aibt
¢s ja noch den Psychoanalytiker, der gerade einen Privatpatien;en
verloren hat. ..

Immerhin lisst sich derlei beendete Liebe leichthin abhandeln, der
Schmerz, den das Ende bereitet hat: klein schreiben und Hoff-
aungausscreuen. Wirklich ernst wird es mit der beendeten Liebe,
wenn sie nicht willentlich zu ihrem Ende kommc, sondern ein
Liebender ubrig bleibrt, weil es den anderen nicht mehr gibt. Wenn
das geschieht, so geschieht zumeist auch etwas I\—*[erlw.*ifrdiges: der
fehlende Mensch wird hochstilisiert zu allem, was gut und;chfjn
seWesen ist, der Verlust wird beklagt und niche selten nie tiber-
Wunden. Ohne dies weiter vertiefen zu wollen: die durch Tod be-

endete [ - . _ ' _
ent ¥ Liebe hat eine Tiefe, die allenfalls der aufkeimenden Liebe
w‘sPncht: nur ist sie ungleich trauriger.

'€ macht man es nun richtig?
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